
ATTENZIONE AL CALDO:
qualche precauzione per l’estate
Ecco alcune norme base per gestire nel modo migliore
il proprio cane durante il periodo caldo:

1.	 Quando lo portate a passeggio, cercate di preferire le zone ombreggiate.
2.	 Evitate di uscire nelle ore più calde.
3.	 Evitate di farlo correre durante le passeggiate.
4.	 Portate sempre con voi una bottiglietta d’acqua e una ciotola in modo tale da farlo bere di tanto 

in tanto. Esistono in commercio una serie di borracce ideate appositamente per i cani.
5.	 Inumiditegli la testa in modo tale che sopporti più facilmente il caldo.
6.	 Prestate particolare attenzione ai colpi di calore, questi se non diagnosticati in tempo possono 

essere anche fatali. Se vedete che il cane appare particolarmente affannato, si butta a terra e 
non vuole rialzarsi, quasi sicuramente si tratta di un colpo di calore. Dovete intervenire per tempo 
rovesciandogli addosso una notevole quantità di acqua fresca, in questo modo la temperatura 
corporea si abbasserà. Se vedete che fatica a riprendersi portatelo urgentemente dal veterinario.

7.	 Prestate particolare attenzione nel caso in cui si tratti di un cane anziano o brachicefalo (es. bull 
dog, carlino…). Il cane brachicefalo avendo “il muso piatto” fa più fatica a respirare per cui in 
condizioni di elevato calore il pericolo aumenta.

8.	 Se portate il cane in spiaggia con voi, dategli la possibilità di ripararsi all’ombra, lasciategli sempre 
acqua a disposizione e di tanto in tanto rinfrescatelo.

9.	 Assolutamente non lasciare mai il cane in auto, anche se con i finestrini un po’ abbassati: la 
temperatura aumenta notevolmente e il cane rischia di fare una morte atroce.


